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OPIS PROGRAMU DLA KIERUNKU STUDIOW 2023-2024

FIZJOTERAPIA

STUDIA JEDNOLITE MAGISTERSKIE

1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU STUDIOW

Wydzial prowadzacy studia:

Wydzial Nauk o Czlowieku

1.1 Nazwa programu/kierunku studiéw Fizjoterepia

1.2 Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
1.3 Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji 7 PRK

1.4 Profil studiéow praktyczny

1.5 Forma studiow

studia stacjonarne,
studia niestacjonarne

1.6 Liczba semestréw i punktéw ECTS
konieczna do ukonczenia studiow

liczba semestrow - 10
liczba punktéw ECTS - 300

1.7 Laczna liczba godzin zajec
dydaktycznych na studiach
stacjonarnych/niestacjonarnych

studia stacjonarne - 3760
studia niestacjonarne - 3700

1.8 Laczna liczba ECTS zajec z dziedziny
nauk humanistycznych lub spotecznych

16 ECTS - 5%

1.9 Tytut zawodowy nadany
absolwentom,

KOD ISCED.

Opis syntetyczny charakterystyk
zawodowych

Magister Fijozeterapii; KOD ISCED: 0915

Absolwent studiéw jednolitych magisterskich w zakresie fizjoterapii uzyskuje tytut
zawodowy magistra fizjoterapii. Po uzyskaniu tytutu i ztoZeniu stosownego wniosku
do Krajowej Izby Fizjoterapeutéw otrzymuje dokument poswiadczajacy prawo
wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Absolwent jednolitych studiéw magisterskich o profilu praktycznym na kierunku
Fizjoterapia uzyska kwalifikacje i umiejetno$ci niezbedne do podjecia pracy
zawodowej w:
—  publicznych i niepublicznych placéwkach ochrony zdrowia,
—  szpitalach i sanatoriach uzdrowiskowych dla dzieci i dorostych,
—  zaktadach rehabilitacyjnych, opiekunczych, pielegnacyjnych
— domach pomocy spoteczne;j,
—  hospicjach,
—  $rodowiskowej opiece nad chorymi w domu,
—  prywatnych i publicznych gabinetach fizjoterapeutycznych
—  klinikach rehabilitacyjnych,
— osrodkach dla oséb niepetnosprawnych,
—  osrodkach sportowych, rekreacyjnych,
—  Wellness&SPA,
—  Klubach fitness,
—  instytucjach zajmujgcych sie poradnictwem i upowszechnianiem wiedzy z
zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu,
—  w placowkach o$wiatowych: szkotach, uczelniach, instytucjach badawczo-
rozwojowych oraz w administracji rzagdowej i samorzadowe;j.

Jednolite studia magisterskie pozwalaja na nabycie pogtebionej wiedzy, wyksztatcenie
umiejetnosci i zbudowanie kompetencji potrzebnych do sprawnego korzystania z
dorobku fizjoterapii w wykonywaniu zawodu. Dodatkowo absolwenci s3 szczegdlnie
przygotowani do potrzeb rynku pracy za sprawag zaproponowanych specjalnosci
zgodnych z aktualnymi trendami w zawodzie:

e  Fizjoterapia w opiece geriatrycznej

e  Fizjoterapia w sporcie
ktére zwiekszaja ich szanse na pozyskanie zatrudnienia w rdéznych dziedzinach
zwigzanych z naukami o zdrowiu i naukami medycznych.

2. OKRESLONE W PROGRAMIE STUDIOW EFEKTY UCZENIA SIE I PRZYPISANIE DYSCYPLIN NAUKOWYCH

2.1 Przypisanie dyscyplin naukowych

Dziedzina nauk spotecznych

Lp. Nazwa dyscypliny naukowej Liczba punktow ECTS %
Nauki o zdrowiu-dyscyplina wiodaca 267 ECTS 89%
2. | Nauki medyczne 33 ECTS 11%
Razem ilo$¢ ECTS i procent ECTS w programie studiow 300 ECTS 100 %
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Nazwa
Kierunku: FIZJOTERAPIA
" Poziom POZIOM 7 PRK - JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE
sztalcenia:
Kk Profil . PRAKTYCZNY Odniesienie do:
sztalcenia:

Symbol charakterystyka
efektow uniwersalnych G git;g]f(J .
uczenia sie Efekty uczenia sie charakterystyk stopnia efe fﬁw

dla po ukonczeniu studiéw jednolitych magisterskich na kierunku FIZJOTERAPIA dla danego E‘C,::l]ilflﬁ(:zi n:
programu DCZITIEEES poziomie
studiow 7 PRK
OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
WIEDZA
Absolwent:

problematyke z zakresu dyscypliny naukowej - nauki biologiczne w tym rozwdj,

O.W01 | budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i P7U_W P7S_WG
patologicznych;

O.W02 problematyk-q vA zakrl‘esu d-yscyplllny nal-lkowe] - nauki mfedyczne w tym etiologie, P7U.W P7S.WG
patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych chorob;

0O.W03 pro.blem.atykq Z-Zakrelzsu stcyplm naukowych - psychologia, pedagogika i nauki P7U.W P7U_WK
socjologiczne, filozofia, bioetyka;
zasady oddzialywania sit mechanicznych na organizm czlowieka zdrowego i

0.W04 | chorego, w tym osoby starszej, z r6znymi dysfunkcjami i réznymi chorobami, w P7U_W P7S_WG
réznych warunkach;
mechanizm dziatania czynnikéw fizykalnych na organizm czlowieka oraz

O.WO05 | oddziatywanie zabiegéw fizykalnych w leczeniu oséb z réznymi chorobami i P7U_W P7S_WG
dysfunkcjami, w tym oso6b starszych, w réznych warunkach;

0.W06 Wskazgnla i przec1wsk.e-1?ama d-c.) wykonyw?mla Zablegow z zakresu flzy-koterap-u P7U.W P7S.WG
i masazu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

0.W07 | zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych; P7U W P7S_WG
zasady dziatania wyrobéw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu os6b

O.W08 | z réznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym os6b starszych, w réznych P7U_W P7S_WG
warunkach;

0.W09 | specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii; P7U W P7S_ WG
zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii,

O.W10 | planowania postepowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego P7U_W P7S_WG
efektéw - w stopniu zaawansowanym;
zagadnienia zwigzane z ksztaltowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem
sprawno$ci oraz wydolno$ci osobom w r6znym wieku, w tym osobom starszym,

O-Wil utraconej lub obnizonej wskutek réznych chordb lub urazéw, a takze zasady P7UW P75.WG
promocji zdrowia - w stopniu zaawansowanym;

ow1iz | Pprawnei gkonqmlczpe aspekty funkggnowama podmiotéw zajmujacych sie P7UW P7S.WK
rehabilitacja oséb z niepelnosprawno$ciami;

O.W13 gtyczne, prawne i spoteczne uwarunkowania wykonywania zawodu P7UW P75 WK
fizjoterapeuty.

UMIEJETNOSCI
Absolwent:

0.U01 wykonywe'lc zablegl'z zakresu flzylk(')terapu',. kinezyterapii, masazu i terapii P7UU P7S_UW
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;
interpretowa¢ wyniki badan czynnoS$ciowych oraz przeprowadzaé testy

0.U02 funkcjonalne niezbedne do doboru $rodkéw fizjoterapii i interpretowac ich P7U_U P7S_UW
wyniki;
tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowa¢ programy fizjoterapii oséb z réznymi

0.U03 dysfunkcjami, w tym oséb starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i P7U_U P7S_UW
funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji;

0.U04 | kontrolowac efekty postepowania fizjoterapeutycznego; P7U_U P7S_UW

0.U05 dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta P7UU P7S_UW

na kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowac pacjenta, jak z nich korzysta¢;
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zastosowac dziatania z zakresu adaptowanej aktywno$ci fizycznej i sportu oséb
0.U06 yA nlepe.%nosll).rawnosaaml d.la, planowanlla, do.boru, modyflkowama,oraz P7U U P7S_UW
tworzenia réznych form zaje¢ rekreacyjnych i sportowych dla oséb ze
specjalnymi potrzebami, w tym oséb starszych;
zastosowa dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje P75 UW
0.U07 zdrowia, profilaktyke niepetnosprawnosci, a takze pierwotng i wtdrng P7U_U .
' . P7S_UK
profilaktyke chordb;
wykaza¢ wysoka sprawno$¢ fizyczng niezbednga do poprawnego
demonstrowania i wykonywania zabiegéw z zakresu kinezyterapii, masazu i
0.U08 | terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u oséb z réznymi P7U_U P7S_UW
chorobami, dysfunkcjami oraz z réznym rodzajem i stopniem
niepetlnosprawnosci;
0.U09 planov.vacuwi?lan aktywnos$¢ edukacyjng i stale doksztatca¢ sie w celu P7UU P7S.UU
aktualizacji wiedzy;
0.U10 inspirowac inne osoby do uczenia sie oraz podejmowania aktywnosci fizycznej; P7U_U P7S_UU
oU11 komunlko.wa.c sie z paCJenFem I jego rodzing w atmosferze zaufania, z P7UU P75 UK
uwzglednieniem potrzeb pacjenta i jego praw;
0.U12 komunikowa¢ sie ze wspotpracownikami w zespole i dzieli¢ sie wiedza; P7U_U E;g‘gg
0.U13 wyk(,)rzystag wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, takze P7UU P75.UO
wspdtpracujac w zespole terapeutycznym.
0.U14 postqpqwac zqume z zasadamll _etycznyml i bioetycznymi w wykonaniu P7UU P7S_UW
czynnoSci wla$ciwych dla zwodu fizjoterapeuty
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Absolwent:
. o . . . P7S_KK
nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
0.K01 . oo e e : P7U_K P7S_KO
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych; P7S KR
. " o . P7S_KK
wykonywania zawodu, bedgc $wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta peini na
0.K02 , P . P7U_K P7S_KO
rzecz spoteczenistwa, w tym spotecznosci lokalnej;
P7S_KR
prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i
) Co o : . P7S_KK
aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie
0.K03 S 2 . . s . . P7U_K P7S_KO
dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okre$lania poziomu sprawnosci
. g _ P7S_KR
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;
P7S_KK
0.K04 | przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej; P7U_K P7S_KO
P7S_KR
o . . . : P7S_KK
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny
0.K05 deficvtow i votrzeb edukacvinvch: P7U_K P7S_KO
eficytéw i potrzeb edukacyjnych; P7S_KR
P7S_KK
0.K06 | korzystania z obiektywnych Zrédet informacji; P7U_K P7S_KO
P7S_KR
wdrazania zasad Kkolezenistwa zawodowego i wspotpracy w zespole P7S_KK
0.K07 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w P7U_K P7S_KO
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym; P7S_KR
P7S_KK
0.K08 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej; P7U_K P7S_KO
P7S_KR
przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach P7S_KK
0.K09 dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i P7U_K P7S_KO
innych oséb. P7S_KR

A. BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
(anatomia - anatomia prawidlowa, anatomia funkcjonalna, anatomia rentgenowska, anatomia palpacyjna; biologia medyczna; genetyka; biochemia;
fizjologia - fizjologia ogélna, fizjologia wysitku fizycznego, fizjologia bolu, diagnostyka fizjologiczna; farmakologia w fizjoterapii; biofizyka;
biomechanika - biomechanika stosowana i ergonomia, biomechanika kliniczna; patologia ogdlna; pierwsza pomoc)

WIEDZA
(w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie)
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budowe anatomiczng poszczegbélnych ukladéw organizmu ludzkiego i
AWO01 | podstawowe zalezno$ci pomiedzy ich budows i funkcja w warunkach zdrowia P7U_W P7S_WG
i choroby, a w szczegélno$ci uktadu narzadéw ruchuy;

rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich warto$¢
AW02 diagnostyczna (zdjecie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, P7U_W P7S_WG
rezonans magnetyczny);

A.WO03 mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu zdrowia; P7U_W P7S_WG

podstawowe wtlasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komdrek i tkanek

AW04 . . P7U_W P7S_WG
organizmu cztowieka;

AWO5 | TOZWO] embrlon.alny, organogeneze oraz etapy rozwoju zarodkowego i P7U W P7S.WG
ptciowego cztowieka;

AWO06 podstfawowe .me.c,hamzmy proceséw z’a,chodzqcy,ch w organizmie cztowieka w P7U.W P7S.WG
okresie od dziecinstwa przez dojrzato$¢ do starosci;
podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komdérkowym,

A W07 parzqdoyvym i ustrc-)]ov.vym, w .tym ZJQWISka regulacji hormo.nalne.], reprodukc;ji P7U.W P7S.WG
i procesow starzenia sie oraz ich zmian pod wptywem wysitku fizycznego lub
w efekcie niektérych schorzen;

A W08 podstawy funkcjonowania poszczegoélnych uktadéw organizmu cztowieka oraz P7U W P7S.WG

narzadow ruchu i narzadéw zmystuy;

kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji proceséow
AW09 | metabolicznych zachodzacych w organizmie cztowieka oraz fizjologie wysitku P7U_W P7S_WG
fizycznego;

metody oceny czynnosci poszczegdlnych narzaddw i uktadéow oraz mozliwosci
AW10 | ich wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta w réznych P7U_W P7S_WG
obszarach klinicznych;

mechanizm dziatania $rodkéw farmakologicznych stosowanych w ramach
réznych choréb i uktadéw cztowieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia
i dzialania uboczne, a takze wptyw tych srodkéw na sprawnosé pacjenta ze
wzgledu na koniecznos$¢ jego uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii;

AW11 P7U_W P7S_WG

AW12 | zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm cztowieka; P7U_W P7S_WG

AW13 blomechaqlczne zasady statyki ciata oraz czynnos$ci ruchowych cztowieka P7UW P7S.WG
zdrowego i chorego;

zasady ergonomii codziennych czynnosci cztowieka oraz czynno$ci zwigzanych
AW14 | z wykonywaniem zawodu, ze szczegélnym uwzglednieniem ergonomii pracy P7U_W P7S_WG
fizjoterapeuty;

zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania i

A W15 " - : P7U_W P7S_WG
regulacji czynno$ci ruchowej;

AW16 podstawy uczenia sie kontroli postawy i ruchu oraz nauczania czynnosci P7U W P7S.WG
ruchowych;

AW17 mechaplzmy rozwoju zaburzen czynno$ciowych oraz patofizjologiczne podtoze P7UW P7S.WG
rozwoju chordéb;

AWI1S meFody ogolnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen i P7UW P7S.WG
zmian chorobowych;

A W19 metody oceny p.odstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia P7U W P7S.WG
zdrowia lub zycia;

AW20 | uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji ludzkiej; P7U_W P7S_WG

AW21 | genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci ruchowych. P7U_W P7S_ WG

UMIEJETNOSCI
(w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi)

rozpoznac i zlokalizowac¢ na fantomach i modelach anatomicznych zasadnicze
AU01 struktury ludzkiego ciata, w tym elementy uktadu ruchu, takie jak elementy P7U_U P7S_UW
uktadu kostno-stawowego, grupy mie$niowe i poszczegélne miesnie;

palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy anatomicznej i ich
powigzania ze strukturami sgsiednimi, w tym kostne elementy bedace
AUO2 | miejscami przyczepéw miesni i wiezadel oraz punkty pomiaréw P7U_U P7S_UW
antropometrycznych, mie$nie powierzchowne oraz $ciegna i wybrane wigzki
naczyniowo-nerwowe;
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okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu niektérych choréb
oraz pod wptywem wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego stosowania
metod fizjoterapii;

P7U_U

P7S_UW

AU04

dokona¢ pomiaru i zinterpretowa¢ wyniki analiz podstawowych wskaznikéw
czynnos$ci uktadu krazenia (tetno, cisnienie tetnicze krwi), sktadu krwi oraz
statycznych i dynamicznych wskaznikow uktadu oddechowego, a takze oceni¢
odruchy z wszystkich pozioméw uktadu nerwowego w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii;

P7U_U

P7S_UW

A.UO5

przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzadéw zmystéw i oceni¢ réwnowage;

P7U_U

P7S_UW

AU06

przeprowadzi¢ ocene zdolnosci wysitkowej, tolerancji wysitkowej, poziomu
zmeczenia i przetrenowania,

P7U_U

P7S_UW

A.U07

wykorzysta¢ wtasciwosci okreslonej grupy s$rodkéw farmakologicznych w
zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych chorobach;

P7U_U

P7S_UW

A.UO08

oceni¢ wplyw czynnikéw fizycznych na organizm czlowieka, odrézniajac
reakcje prawidtowe i zaburzone;

P7U_U

P7S_UW

A.U09

oceniac stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki (badanie
ogolne, odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego struktury i
funkcji;

P7U_U

P7S_UW

AU10

przeprowadzi¢ szczegétowg analize biomechaniczng prostych i ztozonych
ruchéw cztowieka w warunkach prawidtowych i w przypadku réznych
zaburzen uktadu ruchu;

P7U_U

P7S_UW

AU11

przewidzie¢ skutki stosowania réznych obcigzen mechanicznych na zmienione
patologicznie struktury ciata cztowieka;

P7U_U

P7S_UW

AU12

oceni¢ poszczegblne zdolnoSci motoryczne;

P7U_U

P7S_UW

AU13

ocenia¢ sprawno$¢ fizyczng i funkcjonalng w oparciu o aktualne testy dla
wszystkich grup wiekowych;

P7U_U

P7S_UW

AU14

przeprowadzi¢ wywiad i analizowa¢ zebrane informacje w zakresie
potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii;

P7U_U

P7S_UW

A.U15

rozpoznawac sytuacje zagrazajace zdrowiu lub Zyciu cztowieka oraz udzielaé
kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i Zycia oraz
przeprowadzi¢ resuscytacje kragzeniowo-oddechowa u dorostych i dzieci.

P7U_U

P7S_UW

B. NAUKI OGOLNE

(jezyk obcy; psychologia - psychologia og6lna, psychologia kliniczna, psychoterapia, komunikacja kliniczna; socjologia - socjologia ogdlna, socjologia

niepetnosprawnosci; pedagogika -

pedagogika ogoélna, pedagogika specjalna; dydaktyka fizjoterapii; podstawy prawa -

prawa wiasnosci

intelektualnej, prawa medycznego, prawa cywilnego, prawa pracy; zdrowie publiczne; demografia i epidemiologia; ekonomia i system ochrony
zdrowia; zarzadzanie i marketing; filozofia; bioetyka; historia fizjoterapii; technologie informacyjne; wychowanie fizyczne)

WIEDZA
(w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie)

BWO1 psychologiczr%e i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki w P7UW P7S.WG
spoteczenistwie;

B.W02 | psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan pomocowych; P7U_W P7S_WG
modele komunikowania sie w opiece zdrowotnej, podstawowe umiejetnosci

B.W03 | komunikowania sie z pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego zespotu P7U_W P7S_WG
terapeutycznego;
zasady motywowania pacjentéw do prozdrowotnych zachowan i informowania

BWO04 | © niepomyélnym rokowanig, zn.aczenie 1.<omun'ikacji wc'arbaln'ej 1 niewerbfilnej P7UW P7S.WG
w procesie komunikowania sie z pacjentami, a takze pojecie zaufania w
interakcji z pacjentem;

B.WO05 | podstawowe metody psychoterapii; P7U_W P7S_WG

B.W06 | podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalnej; P7U_W P7S_WG
ograniczenia i uwarunkowania ksztatcenia os6b z niepelmosprawnosciami,

B.W07 | zasady radzenia sobie z problemami pedagogicznymi u tych os6b oraz P7U_W P7S_WG
wspotczesne tendencje w rewalidacji oséb z niepetnosprawnos$ciami;
podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem

B.W08 | $rodkéw dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia P7U_W P7S_WG
szkolen i doskonalenia zawodowego;

B.W09 zasady wykonywania zawqdu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania samorzadu P7UW P7S.WG
zawodowego fizjoterapeutéw;

BW10 regulacje prawne zwingne z Wykonywaniem zawodu .fizjoterapeuty, w tym P7U W P7S.WK
prawa pacjenta, obowiazki pracodawcy i pracownika, w szczegblno$ci
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wynikajace z prawa cywilnego, prawa pracy, ochrony wtasnosci przemystowej
i prawa autorskiego, a takze zasady odpowiedzialno$ci cywilnej w praktyce
fizjoterapeutycznej;

B.W11 | czynniki decydujace o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia; P7U_W P7S_WG

B.W12 zasady e<-iukac11 zdll‘owotne] i promocji zdrowia oraz elementy polityki P7U.W P7S.WG
spotecznej dotyczacej ochrony zdrowia;

B.W13 uyvarunkowama z,dr.0W1a ijego zagrozenia oraz s.kal(.; prol.)lemf)w zwigzanych z P7U.W P7S.WG
niepelnosprawno$cig w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym;

B.W14 Zasady . ana.hzy . demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki P7U W P7S.WG
epidemiologicznej;
zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia w

B.W15 | Rzeczypospolitej Polskiej oraz ekonomiczne uwarunkowania udzielania P7U_W P7S_WG
$Swiadczen z zakresu fizjoterapii;

BW16 zasady kierowania zespolem terapeutycznym oraz organizacji i zarzadzania P7U W P7S_WG

' podmiotami prowadzacymi dziatalnos¢ rehabilitacyjna; - P7S_WK

B.W17 | zasady zatrudniania osdb z r6znym stopniem niepelnosprawnosci; P7U_W P7S_WG

B.W18 | zasady etyczne wspdlczesnego marketingu medycznego; P7U_W P7S_WK

BW19 za§ady’ przeprowa.dz.anla uproszczonej analizy rynku dla potrzeb planowania P7U W P7S.WG
dziatan z zakresu fizjoterapii;
historie fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze

B.W20 | miedzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje zrzeszajace P7U_W P7S_WG
fizjoterapeutow;

BW21 narzedzia . 1nformatyczr1e i sta-tystyczn.e s%uzqce, do opracowywania i P7U.W P7S.WG
przedstawiania danych oraz rozwigzywania probleméw

UMIEJETNOSCI
(w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi)

B.UO1 porozumiewac sig¢ w ]ednym z jezykow obcych na poziomie B2+ Europejskiego P7UU P7S_UW
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego;
dostrzega¢ i rozpoznawaé, w zakresie bezpiecznego stosowania metod

B.U02 flzjoterapll, p_rqblemy, psycholo_ngne u 0sob, w tym 0s0b starszych, z réznymi P7UU P7S_UW
dysfunkcjami i w réznym wieku oraz ocenia¢ ich wptyw na przebieg i
skuteczno$¢ fizjoterapii;

B.UO3 zastosowac_ odpowiednie formy ppstepowapla terapeutycznq-Yvychowawczego P7UU P7S_UW
wspomagajace proces rewalidacji osoby z niepetnosprawnoscia;

BU04 | orsanizowac .dZIa%ama 'uklerunkowane, na edukacje zdrowotng, promocje P7UU P7S_UW
zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;

B.UOS p.rzeprowadZIC ,ba}dame przesiewowe w profilaktyce dysfunkcji i P7UU P7S_UW
niepetlnosprawnosci;

B.U06 | oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego; P7U_U P7S_UW

B.UO7 pI‘ZEpI‘OV\{'a.leC uproszczong analize rynku dla potrzeb planowania dziatan z P7UU P7S_UW
zakresu fizjoterapii;
identyfikowa¢ podstawowe problemy etyczne dotyczace wspoédtczesnej

B.U0O8 medycyny, ochrony Zycia i zdrowia oraz uwzgledni¢ w planowaniu i przebiegu P7U_U P7S_UW
fizjoterapii uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjentéw;

B.U09 v.vykazac. umlethnpsc1 1.‘uchowe z zakresu wybranych form aktywnosci P7UU P7S_UW
fizycznej (rekreacyjnych i zdrowotnych);
przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing pacjenta z
zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze P7S_UK

B.U10 ., : . y . . P7U_U
rozmawia¢ z pacjentem o jego sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania P7S_UW
podczas catego postepowania fizjoterapeutycznego;
udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku

B.U11 proponowanych dziatan diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych i uzyskiwacé P7U_U P7S_UW
jego $wiadoma zgode na te dziatania;

B.U12 komumk(-).wac sig ze wspoipracownlkaml w ramach zespotu, udzielajac im P7UU P7S_UW
informacji zwrotnej i wsparcia.

C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
(fizjoterapia ogolna; ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu; kinezyterapia; terapia manualna; medycyna fizykalna - fizykoterapia;

balneoklimatologia, odnowa biologiczna; masaz; metody specjalne fizjoterapii - metody reedukacji posturalnej, reedukacji nerwowo-miesniowej,
neurorehabilitacji, terapii neurorozwojowej oraz terapii manualnej; adaptowana aktywnos¢ fizyczna, sport 0sob z niepetnosprawnosciami; wyroby
medyczne; fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia)
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WIEDZA
(w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie)

C.W01 | pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz niepelnosprawnosci; P7U_W P7S_WG

CW02 mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba P7U.W P7S.WG
lub urazem;

CW03 mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne srodkéw i zabiegdw P7U W P7S WG

' z zakresu fizjoterapii; - -

metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba

C.W04 lub urazem, narzedzia dlagnostyczn.e i met?dy oceny .stanu paq?nta dla potrz?b P7U W P7S.WG
fizjoterapii, metody oceny budowy i funkcji ciata pacjenta oraz jego aktywnosci
w réznych stanach chorobowych;

C.WO5 zasady dgporu srqdk.ow, forrrll i metod terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju P7U.W P7S.WG
dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta;

cwoe | teoretycznei metodyczne podstawy procesu uczenia sie i nauczania czynnosci P7UW P7S.WG
ruchowych;

C.W07 teoretyczr'le.:, met.odyczne i praktyczne podstawy" kinezyterapii, terapii P7U.W P7S.WG
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.Wo8 wska?ama i prz.e.c1wwsl.<azan1a do Cwiczen stosoyvgnych w kinezyterapii, P7UW P7S.WG
terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.W09 teoretycz.ne, rlg.etodyczne i pr;.iktyc.zne podstawy  fizykoterapii, P7U W P7S.WG
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

CW10 wskazan-la i przecllvaskazama do S.tOSOI\Naan.i zabieg6w z zakresu fizykoterapii, P7U.W P7S.WG
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;
zasady doboru rdznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu,

CW11 turystykllo.raz relfreaql terapeu.tyczne]. w procesie 1ec'zen1a i podtrzymy,wanla P7UW P7S.WG
sprawno$ci oséb ze specjalnymi potrzebami, w tym os6b z
niepelnosprawno$ciami;
regulacje prawne dotyczace udziatu oséb z niepelnosprawno$ciami w sporcie

CW12 osob. zZ nlepe}nospravynosf.cmml, w tym paraohmplada?h. i ohmplad’ach P7U.W P7S.WG
specjalnych, oraz organizacji dziatajgcych w sferze aktywnosci fizycznej oséb z
niepetnosprawnos$ciami;

C.W13 | zagrozeniai ograniczenia treningowe zwigzane z niepelnosprawno$cia; P7U_W P7S_WG

CWi4 zas’ady (’ilma%ama wyrobox./v. medyczn.ych.l zasady ich §tosowama w leczeniu P7UW P7S.WG
0s06b z réznymi chorobami i dysfunkcjami narzadowymi;
regulacje dotyczace wykazu wyrobéw medycznych okreslone w przepisach

CWI15 Wy(lianylch na ,podsta\{we art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja .201.1 r.o refundacji P7U W P7S.WG
lekéw, srodkédw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw medycznych (Dz. U.z 2019 r. poz. 784, z p6Zn. zm.);

C.W16 | wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrob6w medycznych; P7U_W P7S_WG
C.W17 | zagadnienia zwigzane z promocja zdrowia i fizjoprofilaktyka. P7U_W P7S_WG
UMIEJETNOSCI
(w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi)

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz wykonywac
C.UO1 podstawowe badania czynnos$ciowe i testy funkcjonalne wiasciwe dla P7U U P7S_UW
' fizjoterapii, w tym pomiary dtugosci i obwodu konczyn, zakresu ruchomosci w - P7S_UO
stawach oraz sity mieSniowej;
C.U02 wypetnia¢ dokumentacje stanu zdrowia pacjenta i programu zabiegéw P7UU P7S_UW

fizjoterapeutycznych;

dobiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapie ukierunkowang na ksztattowanie
poszczegblnych zdolno$ci motorycznych u oséb zdrowych oraz os6b z réznymi
C.uo3 dysfunkcjami, a takze przeprowadzi¢ zajecia ruchowe o okreslonym celu, P7U_U P7S_UW
prowadzi¢ reedukacje chodu i ¢wiczenia z zakresu edukacji i reedukacji
posturalnej oraz reedukacji funkcji koniczyn gérnych;

instruowaé pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu,
sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
C.Uo4 przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych, instruowac P7U_U P7S_UW
opiekuna w zakresie sprawowania opieki nad osobg ze specjalnymi potrzebami
oraz nad dzieckiem - w celu stymulowania prawidtowego rozwoju;
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konstruowac trening medyczny, w tym réznorodne ¢éwiczenia, dostosowywacé
poszczegblne ¢wiczenia do potrzeb ¢wiczacych, dobra¢ odpowiednie przyrzady

C.U05 i przybory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowaé trudno$¢ wykonywanych P70.U P75.UW
¢éwiczen;
dobra¢ poszczegélne (¢wiczenia dla os6b z réznymi zaburzeniami i

C.Uoe mozliwosciami funkcjonalnymi oraz metodycznie uczy¢ ich wykonywania, P7U_U P7S_UW
stopniujgc natezenie trudnosci oraz wysitku fizycznego;

C.U07 wyka.zac 1’1m1e]qtnosc1 ruchowe kor?leczne do ’demon:str.aql,l zapewnienia P7U U P7S_UW
bezpieczenstwa podczas wykonywania poszczegdlnych ¢wiczen;

C.U08 Zaplanowgg dob'rac i wykqnac zabiegi z .zakresg. kinezyterapii, terapii P7U U P7S_UW
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii;

C.U09 obstugiwa¢ i stosowa¢ urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, P7UU P7S_UW

masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

wykaza¢ zaawansowane umiejetno$ci manualne pozwalajgce na zastosowanie
C.U10 wilasciwej techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz P7U_U P7S_UW
specjalnych metod fizjoterapii;

zaplanowa¢, dobra¢ 1 wykona¢ =zabiegi z zakresu fizykoterapii,

ULl balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

P7U_U P7S_UW

obstugiwac¢ aparature do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii,

Uiz balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;

P7U_U P7S_UW

poinstruowa¢ osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby z
C.U13 niepetnosprawnosciami, w zakresie réznych form adaptowanej aktywnosci P7U_U P7S_UW
fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej;

poinstruowa¢ osoby z niepelnosprawnosciami w zakresie samoobstugi i
C.U14 lokomocji, w tym w zakresie samodzielnego przemieszczania sie i pokonywania P7U_U P7S_UW
przeszkdd terenowych na wézku aktywnym;

prowadzi¢ zajecia z wybranych dyscyplin sportowych dla oséb z
C.U15 niepelnosprawnosciami, w tym zademonstrowac¢ elementy techniki i taktyki w P7U_U P7S_UW
wybranych dyscyplinach sportowych dla 0s6b z niepetnosprawno$ciami;

dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta
C.U16 na kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowac¢ pacjenta w zakresie P7U_U P7S_UW
postugiwania sie nimi;

podejmowac dziatania promujace zdrowy styl zycia na r6znych poziomach oraz
zaprojektowa¢ program profilaktyczny w zaleznosci od wieku, ptci, stanu
zdrowia oraz warunkéw zycia pacjenta, ze szczegbélnym uwzglednieniem
aktywnosci fizyczne;j.

C.u17 P7U_U P7S_UW

D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA

(kliniczne podstawy fizjoterapii w: ortopedii i traumatologii, medycynie sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii, pediatrii, neurologii
dzieciecej, kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwie, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i
medycynie paliatywnej; fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w: ortopedii i traumatologii, medycynie sportowej, reumatologii,
neurologii i neurochirurgii, wieku rozwojowym; fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii,
ginekologii i potoznictwie, pediatrii, geriatrii, psychiatrii, onkologii i medycynie paliatywnej; diagnostyka funkcjonalna w: dysfunkcjach uktadu
ruchu, chorobach wewnetrznych, wieku rozwojowym; planowanie fizjoterapii w: dysfunkcjach uktadu ruchu, wieku rozwojowym, chorobach
wewnetrznych)

WIEDZA
(w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie)

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzagdu ruchu w
zakresie: ortopedii, traumatologii i medycyny sportowej, reumatologii,
neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii i neurologii dzieciecej, w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkdéw fizjoterapii;

D.wo01 P7U_W P7S_WG

zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i sposoby leczenia najwazniejszych
dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii, traumatologii i medycyny
sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii i neurologii
dzieciecej, w stopniu umozliwiajacym stosowanie Srodkdw fizjoterapii;

D.W02 P7U_W P7S_WG

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w zakresie:
kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoZnictwa,
geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w
stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie §rodkéw fizjoterapii;

D.W03 P7U_W P7S_WG

zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i sposoby leczenia w najczestszych
D.W04 chorobach w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, P7U_W P7S_WG
ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i
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medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie
$rodkéw fizjoterapii;

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie
wielomiejscowym i wielonarzagdowym, z uszkodzeniem kregostupa i rdzenia

D.WO05 , L A : . . P7U_W P7S_WG
kregowego, konczyny gérnej i konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii;

D.W06 ogoOlne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego, P7UW P7S.WG

neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego;

zasady interpretacji wynikow badan dodatkowych w diagnostyce choréb
uktadu krazenia i w fizjoterapii kardiologicznej, w tym: badania
D.W07 | elektrokardiograficznego (EKG) i ultrasonograficznego, préb czynno$ciowych P7U_W P7S_WG
EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta z choroba kardiologiczng wedtug
réznych skal, w zaKkresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

wyniki testdw wysitkowych w fizjoterapii kardiologicznej i pulmonologicznej
(test na ergometrze rowerowym, biezni ruchomej, testy marszowe, test

b.w08 spiroergometryczny), skale niewydolnosci serca NYHA (New York Heart P7UW P75_WG
Association) oraz warto$ci réwnowaznika metabolicznego MET;
ogolne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania pulmonologicznego

D.W09 dla pqtrzeb fizjoterapii, wazniejsze baldgma.-dO(Iiatkowe. i pomocnicze oraz testy P7U.W P7S.WG
funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii
oddechowej;
zasady kwalifikacji do zabiegéw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi

D.W10 | operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu P7U_W P7S_WG
chirurgii matoinwazyjnej;

D.W11 metody badania lfhmczneg.o. i dlag:n(.)stylfl dodatkowej w zakresie badan P7U W P7S.WG
stosowanych w ginekologii i potoznictwie;

D.W12 | fizjologie procesu starzenia sie oraz zasady opieki i fizjoterapii geriatrycznej; P7U_W P7S_WG

D.W13 | zagrozenia zwiazane z hospitalizacjg oséb starszych; P7U_W P7S_WG

D.W14 specyflk.q postgpowanla z pacjentem z chorobg psychiczna i zasady wlasciwego P7U.W P7S.WG
podejscia do niego;
zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej

D.W15 niewydolnos$ci krazenia, w okresie ostrej niewydolnos$ci oddechowej, we P7UW P7S.WG

wstrzasie, ze zdiagnozowang sepsa, wentylowanym mechanicznie, po urazie
czaszkowo-mdzgowym oraz po urazie mnogim ciata;

zatozenia 1 zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,
D.W16 | Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of Functioning P7U_W P7S_WG
Disability and Health, ICF).

UMIEJETNOSCI
(w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi)

przeprowadzi¢ szczegbétowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy

b.uo1 funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisac¢ i zinterpretowac jego wyniki;

P7U_U P7S_UW

przeprowadzi¢ analize biomechaniczng z zakresu prostych i ztozonych ruchéw

b.u02 cztowieka w warunkach prawidtowych i w dysfunkcjach uktadu ruchu;

P7U_U P7S_UW

dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki
D.UO3 (badanie ogoélne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analize chodu oraz P7U_U P7S_UW
zinterpretowaé uzyskane wyniki;

dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta - i
wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u oséb po urazach w obrebie tkanek
miekkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach w
obrebie konczyn (sttuczeniach, skreceniach, zwichnieciach i ztamaniach)
leczonych zachowawczo i operacyijnie, po urazach kregostupa bez porazen oraz
w przypadku stabilnych i niestabilnych ztaman kregostupa;

D.U04 P7U_U P7S_UW

dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta - i
wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oséb po amputacjach planowanych
D.UO5 (postepowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢ nauke P7U_U P7S_UW
chodzenia w protezie oraz postepowanie po amputacjach konczyn gérnych, w
tym instruktaz w zakresie postugiwania sie proteza;

dobiera¢ - w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta - i

b.U06 prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u oséb po

P7U_U P7S_UW
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rekonstrukcyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach
artroskopowych i po endoprotezoplastyce;

instruowaé pacjentéw lub ich opiekunéw w zakresie wykonywania ¢wiczen i
treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w
celach terapeutycznych;

D.U07 P7U_U P7S_UW

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena
D.UO8 | stopnia uszkodzenia stawdw i ich deformacji, funkcji reki oraz lokomocji u P7U_U P7S_UW
pacjentéw z chorobami reumatologicznymi;

planowa¢, dobiera¢ - w zaleznos$ci od stanu Kklinicznego i funkcjonalnego
pacjenta - i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentéw z chorobami
D.U09 reumatologicznymi, chorobami przyczepow miesni, zmianami P7U0_U P7S_UW
zwyrodnieniowo-wytworczymi stawow oraz ograniczeniami zakresu ruchu lub
pozastawowymi zespotami bélowymi o podtozu reumatycznym;

wykonywa¢ pionizacje i nauke chodzenia pacjentow z chorobami

D.U10 reumatologicznymi, a takze usprawnianie funkcjonalne reki w chorobie P7U_U P7S_UW
reumatoidalnej;
instruowaé pacjentow z chorobami reumatologicznymi w zakresie

D.U11 | wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami P7U_U P7S_UW

medycznymi, w tym poprawiajgcymi funkcje chwytna;

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym ocene napiecia
mies$niowego, kliniczng ocene spastycznosci oraz ocene na poziomie funkcji
ciata i aktywnosci, w szczego6lnosci za pomoca skal klinicznych, a takze
zinterpretowal  wazniejsze badania dodatkowe (obrazowe i
elektrofizjologiczne);

D.U12 P7U_U P7S_UW

planowa¢, dobiera¢ - w zaleznosci od stanu Kklinicznego i funkcjonalnego
pacjenta - i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u oséb z objawami
uszkodzenia pnia mdzgu, moézdzku i kresomoédzgowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem udaru mézgu, parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych oraz
zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb po ztamaniach kregostupa z porazeniami,
a takze prowadzi¢ postepowanie ukierunkowane na tagodzenie zaburzen
troficznych i wydalniczych, pionizacje i nauke chodzenia lub poruszania sie na
wézku oséb po urazach kregostupa;

D.U13 P7U_U P7S_UW

planowa¢, dobieraé - w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta - i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii u oséb po uszkodzeniach
D.U14 nerw6w obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach o podtozu nerwowo- P7U_U P7S_UW
mie$niowym, w chorobach pierwotnie miesniowych oraz w réznych zespotach
bélowych;

uktada¢ pacjenta w t6zku oraz wykonywac kinezyterapie w t6zku u pacjentéw
z uszkodzeniem uktadu nerwowego, wykonywacé pionizacje i nauke chodzenia,
a takze prowadzi¢ reedukacje ruchowa konczyny goérnej u oséb po udarach
mozgu;

D.U15 P7U_U P7S_UW

instruowacé pacjentéw z chorobami neurologicznymi w zakresie wykonywania
D.U16 | ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz P7U_U P7S_UW
wyKkorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych;

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe informacje na temat rozwoju

b.U17 i stanu zdrowia dziecka;

P7U_U P7S_UW

D.U18 | oceni¢ rozwdj psychomotoryczny dziecka; P7U_U P7S_UW

D.U19 przeprowadzi¢ ocene aktywno$ci spontanicznej noworodka i niemowlecia; P7U_U P7S_UW

D.U20 dokonac. oceny poziomu un.ne]etnosa. funkqona'lnyc.h dziecka w zakresie P7UU P7S_UW
motoryki i porozumiewania sie w oparciu o odpowiednie skale;

przeprowadzi¢ kliniczng ocene podwyzszonego lub obnizonego napiecia

D.U21 . . P .-
mie$niowego u dziecka w tym spastycznosci i sztywno$ci;

P7U_U P75_UW

przeprowadzi¢ kliniczng ocene postawy ciata, w tym badanie skoliometrem
D.U22 Bunnella, oraz punktowsa i biostereometryczng ocene postawy ciala, a takze P7U_U P7S_UW
zinterpretowa¢ wyniki tych ocen;

na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji wedtug
D.U23 | jednego z przyjetych sposobéw oceny, dokonaé¢ oceny wieku kostnego na P7U_U P7S_UW
podstawie testu Rissera oraz zinterpretowaé ich wyniki i na tej podstawie
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zakwalifikowac skolioze do odpowiedniego postepowania
fizjoterapeutycznego;

planowa¢, dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu Kklinicznego i funkcjonalnego
pacjenta - i prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z
chorobami uktadu ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy ciata,
jatowe martwice kosci;

D.U24 P7U_U P7S_UW

planowa¢, dobiera¢ - w zaleznos$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
D.U25 pacjenta - i prowadzi¢ postepowanie przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych P7U_U P7S_UW
operacyjnie;

planowa¢, dobiera¢ - w zaleznos$ci od stanu Kklinicznego i funkcjonalnego
pacjenta - i prowadzi¢ postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z
zaburzeniami ruchowymi pochodzenia osrodkowego, mézgowym porazeniem

D.U26 o ) . ; C o : P7U_U P7S_UW
dzieciecym, z dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-mie$niowymi,
z okotoporodowymi uszkodzeniami splotéw i nerwéw obwodowych, z neuro- i
miogennymi zanikami mie$ni (atrofiami i dystrofiami mie$niowymi);
instruowacé opiekunéw dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej, oraz dzieci
D.U27 i ich opiekunéw w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu P7U U P7S_UW

postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw
uzytku codziennego w celach terapeutycznych;

przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i proby czynnosciowe, z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa, w tym pomiar tetna, pomiar ci$nienia tetniczego, test
D.U28 | marszowy, test wstan i idZ (get up and go), probe czynnos$ciowa na biezni P7U_U P7S_UW
ruchomej wedtug protokotu Bruce’a oraz wedtug zmodyfikowanego protokotu
Naughtona oraz prébe wysitkowa na cykloergometrze;

planowa¢, dobiera¢ - w zaleznos$ci od stanu Kklinicznego i funkcjonalnego
pacjenta - i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow z
niewydolnoscig serca, nadci$nieniem, chorobg niedokrwienng serca, po zawale
serca, zaburzeniami rytmu serca i nabytymi wadami serca;

D.U29 P7U0_U P7S_UW

planowa¢, dobiera¢ - w zaleznosci od stanu Kklinicznego i funkcjonalnego
pacjenta - i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentéw
D.U30 | zakwalifikowanych do operacji serca, po zabiegach kardiochirurgicznych, z P7U_U P7S_UW
wszczepionym stymulatorem serca oraz po leczeniu metodami kardiologii
interwencyjnej;

instruowac pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen oddechowych i technik

b.U31 relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej;

P7U_U P7S_UW

instruowaé pacjenta z chorobami uktadu krazenia w zakresie wykonywania

U3 ¢wiczen ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej, jako prewencji wtérnej;

P7U_U P7S_UW

przeprowadzi¢ badania czynnosSciowe uktadu oddechowego, w tym
D.U33 spirometrie oraz interpretowa¢ wyniki badania spirometrycznego, badania P7U_U P7S_UW
wysitkowego i badania gazometrycznego;

planowa¢, dobiera¢ - w zaleznos$ci od stanu Kklinicznego i funkcjonalnego
pacjenta - i wykonywac¢ ¢wiczenia w roéznych schorzeniach uktadu
oddechowego (ostrych i przewlektych), w schorzeniach z przewaga zaburzen
restrykcyjnych oraz w schorzeniach z przewaga zaburzen obturacyjnych;

D.U34 P7U_U P7S_UW

wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych chorobach
D.U35 pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach P7U_U P7S_UW
operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach ptuc;

instruowac pacjenta z chorobg uktadu oddechowego w zakresie wykonywania

D.U36 o o, . SN P7U_U P7S_UW
¢wiczen w domu oraz stosowania Srodkéw prewencji wtérnej;
planowa¢, dobiera¢ - w zaleznosci od stanu Kklinicznego i funkcjonalnego

p.U37 | pacienta - i wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentéw z P7U U P75 UW

czynno$ciowymi i organicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz u
pacjentéw po amputacji z przyczyn naczyniowych;

wdraza¢ strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie
brzusznej lub Kklatce piersiowej, wykonywaé¢ zabiegi fizjoterapeutyczne
D.U38 | rozprezajace ptuca i utatwiajgce oczyszczanie oskrzeli, instruowa¢ w zakresie P7U_U P7S_UW
profilaktyki wczesnych i pdznych powiktan pooperacyjnych oraz udzielaé
zalecen dotyczacych pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej;
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stosowa¢ Miedzynarodowa Klasyfikacje Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci

D.U39 i Zdrowia (International Classification of Functioning, Disability and Health, P7U_U P7S_UW
ICF);
planowa¢, dobiera¢ i wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie
D.U40 majace na celu likwidowanie niekorzystnych objawdw, w szczeg6lnosSci ze P7U0_U P7S_UW
strony uktadu krazenia, kostno-stawowego i mieSniowego;
D.U41 instruowacd . kobiety cigzarne  w. zakresie wykonywania C¢wiczen P7UU P7S_UW
przygotowujacych do porodu i w okresie potogu;
D.U42 Yvykonywa,c' zabiegi flz.Joterapeutyczpe u .osob, Z nietrzymaniem moczu oraz P7U U P7S_UW
instruowac je w zakresie wykonywania éwiczen w domu;
planowac i dobieraé ¢wiczenia kragzeniowo-oddechowe dla dzieci i mtodziezy -
D.U43 w zalezno$ci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta - oraz instruowac P7U_U P7S_UW
opiekunéw dzieci i mlodziez w zakresie wykonywania tych ¢wiczen;
D.U44 przeprowadzi¢ cato$ciowa ocene geriatryczna i interpretowac jej wyniki; P7U_U P7S_UW
dobiera¢ i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz
D.U45 instruowacé osoby starsze w zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz P7U_U P7S_UW
stosowania réznych form rekreacji;
planowa¢, dobiera¢ - w zalezno$ci od stanu Kklinicznego i funkcjonalnego
D.U46 pacjenta - i wyko.nywac zabiegi z zakresu fl'Z]OteI‘apll kOb.let po mastel.<tom11, w P7U U P7S_UW
tym postepowanie w przypadku obrzeku limfatycznego i uposledzenia funkcji
konczyny gornej;
D.U47 st.osowa.c zasady pll'aw1d{owe] komunikacji z pacjentem oraz komunikowac sie P7UU P7S_UW
z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego;
D.U48 pod.e]mowac dzwﬁama majace na celu poprawe jakosci zycia paf:].enta,. w tym P7UU P7S_UW
pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego;
planowa¢, dobiera¢ i modyfikowa¢ programy rehabilitacji pacjentéw z réznymi
D.U49 dysfunk.q?ml narzadu r.uchu oraz .chorob.aml wewnetrznymi w zal.eznosa od P7UU P7S_UW
stanu klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego)
chorego, jego potrzeb oraz potrzeb opiekunéw faktycznych.
E. METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
WIEDZA
(w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie)
EWO1 metody i techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania P7UW P7S WG
naukowego
UMIEJETNOSCI
(w zaKkresie umiejetnosci absolwent potrafi)
E.UO1 zaplanowa¢ badanie naukowe i oméwic jego cel oraz spodziewane wyniki; P7U_U 1;77?5_[[]}‘/[},
. . . . g : P7S_UW
E.U02 zinterpretowac badanie naukowe i odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy; P7U_U P7S UU
. - s S - . . P7S_UW
E.U03 korzystac¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej; P7U_U P7S UU
EU04 prze.prlowalec badanie naukowe, zinterpretowa¢ i udokumentowac jego P7UU P7S_UW
wyniki; P7S_UU
E.UO5 zaprezentowac wyniki badania naukowego. P7U_U 27788‘%‘{]\/

F. PRAKTYKA FIZJOTERAPEUTYCZNA

(praktyka asystencka; praktyka w zakresie kinezyterapii, fizykoterapii i masazu; praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci i 0s6b dorostych,
w tym o0s6b starszych; praktyka zawodowa)

WIEDZA
(w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie)

zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wplywem

F.W01 . P7U_W P7S_WG
czynnikéw zewnetrznych;
teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy Kkinezyterapii i terapii

FW02 | manualnej, specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i P7U_W P7S_WG
masazu leczniczego;
metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzace do wyjasnienia zaburzen

F.W03 | struktury i funkcji tego uktadu oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach P7U_W P7S_WG

uktadu ruchu i w chorobach wewnetrznych;
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metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba
F.W04 | lub urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bdl w zakresie P7U_W P7S_WG
niezbednym dla fizjoterapii;

metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych
FWO05 | w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie Srodkéw fizjoterapii i P7U_W P7S_WG
planowanie fizjoterapii;

podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z

F.Wo06 L A . - P7U_W P7S_WG
uwzglednieniem zjawiska niepelnosprawnosci;
zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin
F.W07 | sportowych oséb z niepetnosprawno$ciami w rehabilitacji kompleksowej i P7U_W P7S_WG
podtrzymywaniu sprawnosci os6b ze specjalnymi potrzebami;
F.W08 | zasady dzialania wyrobéw medycznych stosowanych w rehabilitacji; P7U_W P7S_WG
F.W09 zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem; P7U_W P7S_WG
FW10 zasady postepowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych P7U.W P7S.WG

(evidence based medicine/physiotherapy);

F.W11 | standardy fizjoterapeutyczne; P7U_W P7S_WG

role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow

F.w12 P7U_W P7S_WG
w zespole terapeutycznym;

FW1i3 | Prawne etyczne i mgtodyczne aspe.kty prowadzenia badan klinicznych oraz P7U W P7S.WG
role fizjoterapeuty w ich prowadzeniu;

FW14 zasady promoqll zd.row1a, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu P7U W P7S.WG
zdrowego stylu Zycia;

FWI1S podstawowe Zaga.dn,ler.ua doty?zacg zalezno$ci psychosomatycznych i metod z P7U.W P7S.WG
zakresu budowania §wiadomosci ciala;

FW16 zadania pos.zczegqlnyc-}.l organow ,samorzqdu zawodowego fizjoterapeutéw P7U.W P7S.WG
oraz prawa i obowigzki jego cztonkéw;

F.W17 | zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty; P7U_W P7S_WG

F.W18 | zasady odpowiedzialno$ci zawodowej fizjoterapeuty. P7U_W P7S_WG

UMIEJETNOSCI
(w zaKkresie umiejetnosci absolwent potrafi)

przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
F.U01 funkcjonalne niezbedne do doboru $rodkéw fizjoterapii, wykonywania P7U_U
zabiegéw i stosowania podstawowych metod terapeutycznych;

P7S_UW
P75_UU

samodzielnie wykonywa¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej,

F.U02 : C . :
fizykoterapii i masazu leczniczego;

P7U_U P7S_UW

tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowaé programy usprawniania oséb z réznymi
F.U03 dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzadéw oraz uktadéw, stosownie do ich P7U_U P7S_UW
stanu Kklinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw kompleksowej rehabilitacji;

wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form

F.U04 ‘s : P7U_U P7S_UW
aktywno$ci fizycznej;

FUOS doble.rac wyroby medyc;pe s.t.osownle do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta P7UU P7S_UW
na kazdym etapie rehabilitacji;

FUO06 zastosow,ac wyroby medyczne oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich P7UU P7S_UW
korzystaé;

FUO7 wykorzystywac i obstugiwaé aparature, sprzet do fizjoterapii i sprzet do badan P7UU P7S_UW

funkcjonalnych oraz przygotowac stanowisko pracy;

pracowac w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym ciggtos$¢ opieki nad
F.U0O8 | pacjentem oraz komunikowa¢ sie z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i P7U_U P7S_UW
jego rodzing;

wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw zabiegéw i dziatan

F.U09 terapeutycznych do dokumentacji pacjenta; P70.U P75.UW

FU10 inicjowa¢, organizowac i re'al'lzowe}c d21a}an'1a uklerunkowaflej na edukacje P7UU P7S_UW
zdrowotng, promocje zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;

FU11 okresli¢ Z.al.<res .stw01ch kompfetenql zawodowych i wspélpracowaé z P7UU P7S_UW
przedstawicielami innych zawod6w medycznych;

FU12 samodzielnie wykonyvyac powierzone zac.ianla,l,w%asc1w1e organizowac P7U_U P75 UW
wlasng prace oraz bra¢ za nig odpowiedzialno$¢;

FU13 pracowa¢ w zespole i przyjmowac¢ odpowiedzialno$¢ za udziat w P7UU P7S_UW

podejmowaniu decyzji;
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F.U14 aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego; P7U_U P7S_UW

FU1S aktywnie .uc.zestnlczyc w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, z P7U U P7S_UW
uwzglednieniem zasad etycznych;

FUL6 slt(?sowac sie do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki zawodowej P7UU P7S_UW
fizjoterapeuty;

F.U17 przestrzegac praw pacjenta; P7U_U P7S_UW

FUlg | nawiazat relacje z pacjentem i wspolpracownikami oparta na wzajemnym P7UU P7S_UW
zaufaniu i szacunku.

Do weryfikacji efektéw uczenia sie na kierunku Fizjoterapia jednolite studia magisterskie
wykorzystywane s3: egzaminy pisemne (m.in. testy) i ustne, zaliczenia pisemne (kolokwia) i
ustne, analizy przypadkoéw, realizacja projektow, opracowywanie raportéw i prezentacja ich
wynikéw (na wybranych specjalnosciach), dyskusje w oparciu o literature, egzamin
dyplomowy. Umiejetnosci sa weryfikowane przez zaliczenia i egzaminy praktyczne.
Weryfikacja obejmuje wszystkie kategorie obszaréw (wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne), a efekty uczenia sie stanowa podstawe wyznaczania zakresu tresci ksztatcenia, ich
usytuowania w modutach/przedmiotach ksztalcenia. W ramach poszczegélnych
modutéw/przedmiotéw weryfikacja efektdw uczenia sie odbywa sie poprzez ocene formujaca
(ksztattujacg), ktora jest dokonywana kilkakrotnie w ciggu semestru i stuzy zaréwno
studentowi jak i wyktadowcy do oszacowania postepéw w nauce i weryfikacji metod
ksztatcenia oraz ocene sumatywng (podsumowujgca) pod koniec semestru, pozwalajaca
stwierdzi¢ czy i w jakim stopniu student osiagnat zaktadane efekty uczenia sie.

Sposéb Adekwatno$¢ przyjetych dla kierunku efektéw uczenia sie jest oceniana nie tylko przez samych

2.3 weryfikacjii | studentéw (m.in.za pomoca kwestionariusza ewaluacyjnego), ale takze przez nauczycieli

™ | oceny efektow | akademickich realizujgcych  poszczegélne  moduly/przedmioty i  pracodawcoéw

uczenia sie zaangazowanych w prace Wydziatowej Komisji ds. Programéw Nauczania i Zapewnienia

Jakosci Ksztatcenia. Wykorzystywane sg takze oceny z weryfikacji efektéw uczenia sie w trakcie
badania loséw zawodowych absolwentéw.
W WSEI w Lublinie wypracowano narzedzia umozliwiajace weryfikacje zaktadanych efektéw
uczenia sie, ktére stosuje sie do weryfikacji efektow uczenia sie na kierunku. Pomocne w tym
sa mierniki stopnia realizacji osiggnietych przez studentéw efektéw uczenia sie, ktére zostaty
podzielone na dwie grupy:
. mierniki iloSciowe;
. mierniki jako$ciowe.
W zwigzku z powyzszym weryfikacja zaktadanych efektdw uczenia sie na kierunku odbywa sie
na dwoch gtéwnych poziomach: modutu/przedmiotu oraz programu. W zakresie modutu
analizie jest poddawany poziom realizacji modutowych efektéw uczenia sie, natomiast w
zakresie programu oceniane sg efekty uczenia sie zdefiniowane dla kierunku Fizjoterapia
jednolite studia magisterskie.

2.4 | Analiza Efekty uczenia sie dla kierunku Fizjoterapia jednolite studia magisterskie w petni mieszcza sie
zgodnosci w oczekiwaniach szerokiej grupy pracodawcéw z branzy medycznej tj. publicznych i
zakladanych | njepublicznych placéwek ochrony zdrowia, sanatoriach, zakladach rehabilitacyjnych,
ﬁf:ezl;tnoi‘:si . hospicjach, domach pomocy, prywatnych gabinetach fizjoterapeutycznych, klubach fitness oraz
potrzeban?i daja absolwentom podstawy do prowadzenia wtlasnej dziatalnosci gospodarczej. Analiza
rynku pracy i zgodnosci zaktadanych efektéw uczenia sie z potrzebami rynku pracy prowadzona jest w
conioakl 7 spos6b sukcesywny z udziatem nauczycieli akademickich, studentéw, absolwentéw i
analizy pracodawcéw, a wnioski z analizy monitoringu stuza doskonaleniu programu studiow.
wynikow
monitoringu

3. WYKAZ ZAJEC LU

B GRUP ZAJEC, SZCZEGOLOWY PLAN STUDIOW

3.1

Zajecia lub
grupy zajec
Wwraz z
przypisanymi
do nich
punktami ECTS

Kod zaje¢ Wykaz zaje¢ dla kierunku FIJZZOTERAPIA
na studiach . . . . . ECTS
. jednolite studia magisterskie
stacjonarnych
A: Biomedyczne podstawy fizjoterapii 25
N-2-S-FIZ-A-1 Anatomia: prawidtowa, funkcjonalna, palpacyjna i obrazowa 8
N-2-S-FIZ-A-2 Nauki biomedyczne: Biologia medyczna, Genetyka, Biochemia 4
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Fizjologia: fizjologia og6lna, fizjologia wysitku fizycznego, fizjologia

N-2-5-FIZ-A-3 bélu, diagnostyka fizjologiczna 4
N-2-S-FIZ-A-4 Farmakologia w fizjoterapii 1
N-2-S-FIZ-A-5 Biofizyka 2
N-2-S-FIZ-A-6 B.iomechan.ika: Biqmechanika stosowana z elementami ergonomii, 3
biomechanika kliniczna
N-2-S-FIZ-A-7 Patologia ogdlna 2
N-2-S-FIZ-A-8 Pierwsza pomoc przedmedyczna 1
B: Nauki ogdlne 18
Modut ogdlny: BHP, Podstawy prawa (prawo wtasnosci
N-2-S-FIZ-B-9 intelektualnej, prawo medyczne, prawo cywilne, prawo pracy), 2
Biblioteka, Technologia informatyczna
N-2-S-FIZ-B-10a,| Jezyk obcy (angielski, rosyjski) 8
Modut spoteczno-humanistyczny podstawowy: Socjologia ogélna i
N-2-S-FIZ-B-11 | niepelnosprawnosci, Psychologia ogélna, Pedagogika ogdélna i 3
specjalna, Filozofia i Bioetyka
N-2-S-FIZ-B-12 | Wychowanie fizyczne 0
N-2-S-FIZ-B-13 | Historia fizjoterapii 1
N-2-S-FIZ-B-14 | Dydaktyka fizjoterapii 1
N-2-S-FIZ-B-15 Ed.ukacjla Zdl."owotna: Zdrowie publiczne, demografia i 1
epidemiologia
Modut spoteczno-humanistyczny zaawansowany: Psychologia
N-2-S-FIZ-B-16 . . : NN 1
Kkliniczna i psychoterapia, Komunikacja kliniczna
N-2-S-FIZ-B-17 Ekonpmia i sys.tem}{ ochrony z-drowia oraz zarzadzanie i marketing 1
- (w jezyku angielskim, rosyjskim)
C: Podstawy fizjoterapii 45
N-2-S-FIZ-C-18 | Fizjoterapia ogélna 3
N-2-S-FIZ-C-19 | Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 2
N-2-S-FIZ-C-20 | Kinezyterapia 8
N-2-S-FIZ-C-21 | Terapia manualna 6
N-2-S-FIZ-C-22 Medycyn.a fizyk.al.na: Medycyna. fizykalna - fizykoterapia, 7
balneoklimatologia i odnowa biologiczna
N-2-S-FIZ-C-23 | Masaz 4
N-2-S-FIZ-C-24 | Adaptowana aktywno$¢ fizyczna 2
N-2-S-FIZ-C-25 | Sport 0sdb z niepetnosprawno$cia 1
N-2-S-FIZ-C-26 | Wyroby medyczne i zaopatrzenie ortopedyczne 2
N-2-S-FIZ-C-27 | Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 1
Metody specjalne w fizjoterapii: reedukacja posturalna, reedukacja
N-2-S-FIZ-C-28 P e . . 9
nerwowo-mie$niowa, neurorehabilitacja, terapia neurorozwojowa
D: Fizjoterapia kliniczna 99
N-2-S-FIZ-D-29 Diagnostyka w fizjoterapii [: Diagnostyka funkcjonalna w 5
dysfunkcjach uktadu ruchu,
Diagnostyka w fizjoterapii II: Diagnoza funkcjonalna w chorobach
N-2-S-FIZ-D-30 ) . : . 6
wewnetrznych, Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym
Planowanie fizjoterapii: Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach
N-2-S-FIZ-D-31 | uktadu ruchu, Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych, | 11
planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym
Fizjoterapia w ortopedii i traumatologii: Kliniczne podstawy
N-2-S-FI1Z-D-32 | fizjoterapii w ortopedii i traumatologii, Fizjoterapia kliniczna w | 10
dysfunkcjach uktadu ruchu w ortopedii i traumatologii
Fizjoterapia w medycynie sportowej: Kliniczne podstawy fizjoterapii
N-2-S-FIZ-D-33 | wmedycynie sportowej, Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu 6
ruchu w medycynie sportowej
Fizjoterapia w reumatologii: Kliniczne podstawy fizjoterapii w
N-2-S-FIZ-D-34 | reumatologii, Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w 6

reumatologii
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Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii: Kliniczne podstawy

N-2-S-FIZ-D-35 | fizjoterapii w kardiologii i kardiochirurgii, Fizjoterapia w chorobach 6
wewnetrznych w kardiologii i kardiochirurgii
Fizjoterapia w pulmonologii: Kliniczne podstawy fizjoterapii w
N-2-S-FIZ-D-36 | pulmonologii, Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w 4
pulmonologii
Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii: Kliniczne podstawy
N-2-S-FIZ-D-37 | fizjoterapii w neurologii i neurochirurgii, Fizjoterapia kliniczna w 6
dysfunkcjach uktadu ruchu w neurologii i neurochirurgii
Fizjoterapia w pediatrii i neurologii dzieciecej: Kliniczne podstawy
fizjoterapii w pediatrii, Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii
N-2-S-FIZ-D-38 | dzieciecej, Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w pediatrii, 9
Fizjoterapia Kkliniczna w dysfunkcjach uktadu ruchu w wieku
rozwojowym
Fizjoterapia w geriatrii: Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii,
N-2-S-FI1Z-D-39 s : o 7
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w geriatrii
Fizjoterapia w intensywnej terapii, onkologii i medycynie
paliatywnej: Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii,
N-2-S-FIZ-D-40 | Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycynie paliatywnej, 7
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w onkologii i medycynie
paliatywnej
Fizjoterapia w psychiatrii: Kliniczne podstawy fizjoterapii w
N-2-S-FIZ-D-41 L. . N 4
psychiatrii, Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w psychiatrii
Fizjoterapia w chirurgii: Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii,
N-2-S-FIZ-D-42 o : . . 7
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w chirurgii
Fizjoterapia w potoznictwie i ginekologii: Kliniczne podstawy
N-2-S-FIZ-D-43 | fizjoterapii w ginekologii i potoznictwie, Fizjoterapia w chorobach 5
wewnetrznych w ginekologii i potoZnictwie
E: Metodologia badan naukowych 25
N-2-S-FIZ-E-44 | Metodologia badan naukowych 2
N-2-S-FIZ-E-45 | Podstawy statystyki w badaniach naukowych 1
N-2-S-FIZ-E-46 | Seminarium magisterskie 22
F: PraktyKi fizjoterapeutyczne 58
N-2-S-FIZ-F-47 | Praktyka asystencka 5
N-2-S-FIZ-F-48 | Wakacyjne praktyka z kinezyterapii 11
N-2-S-FIZ-F-49 Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu (w trakcie 4
semestru)
N-2-S-FIZ-F-50 | Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 7
N-2-S-FIZ-F-51 Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu (w trakcie 4
semestru)
N-2-S-FIZ-F-52 | Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 7
N-2-S-FIZ-F-53 Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu - praktyka 20
semestralna
G: Autorska oferta Uczelni 12
N-2-S-FIZ-G-54 | Kinezjologia 2
N-2-S-FIZ-G-55 | Techniki pracy umystowej 1
N-2-S-FIZ-G-56 | Strategie i metody radzenia sobie ze stresem w pracy fizjoterapeuty 1
N-2-S-FIZ-G-57 | Ergonomia i BHP w fizjoterapii 2
N-2-S-FIZ-G-58 | Kurs interpretacji EKG w zastosowaniu w fizjoterapii 1
N-2-S-FIZ-G-59 | Dokumentowanie procesu fizjoterapii 1
N-2-S-FIZ-G-60 | Elementy terapii zajeciowej 1
N-2-S-FIZ-G-61 | Jezyk migowy 2
N-2-S-FIZ-G-62 | Klasyfikacja ICF (w jezyku angielskim, rosyjskim) 1
G1. Autorska oferta Uczelni- Fizjoterapia w sporcie 18
N-2-S-FIZ-G1-63| Dietetyka i suplementacja w sporcie 3
N-2-S-FIZ-G1-64| Trening personalny 3
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N-2-S-FIZ-G1-65| Kurs rolowania z elementami terapii tkanek miekkich

N-2-S-FIZ-G1-66| Aktywno$¢ terapeutyczna w §rodowisku wodnym

N-2-S-FIZ-G1-67| Kinesiology Taping

Wlwlw|w

N-2-S-FIZ-G1-68| Psychologia w sporcie

G2. Autorska oferta Uczelni- Fizjoterapia w opiece geriatrycznej 18

N-2-S-FIZ-G2-63]| Polityka i pomoc spoteczna

N-2-S-FIZ-G2-64 Rehabllltaqa proceséw poznawczych z wyKkorzystaniem systemow
informatycznych

N-2-S-FIZ-G2-65| Rehabilitacja w warunkach domowych oséb w podesztym wiek

N-2-S-FIZ-G2-66| Leczenie dietetyczne osdb starszych

N-2-S-FIZ-G2-67| Aktywno$¢ terapeutyczna w §rodowisku wodnym

N-2-S-FIZ-G2-68| Gerontologia

SWwwiw| w |w

OGOLEM PUNKTOW ECTS 300

3.2. WYMIAR, ZASADY I FORMA ODBYWANIA ZAJEC KSZTAETUJACYCH UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE, LICZBA
ECTS DLA KIERUNKU STUDIOW O PROFILU PRAKTYCZNYM

Program studiéw dla kierunku Fizjoterapia jednolite studia magisterskie zawiera 8 grup zaje¢ tematycznych
obejmujgcych swoim zakresem réwniez przygotowanie do praktycznego wykonywania zwodu. Za ich zrealizowanie
student otrzymuje tacznie 219 punktéw ECTS, co stanowi 73% ogolnej liczy punktow ECTS. Wykaz tych zaje¢ znajduje
sie w ponizszej tabeli:

(le]lg: Wykaz przedmiotéw zwigzanych z prowadzonymi badaniami naukowymi ECTS
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE

A. Biomedyczne podstawy fizjoterapii 11
B. Nauki ogélne 12
C. Podstawy fizjoterapii 28
D. Fizjoterapia kliniczna 63
E. Metodologia badan naukowych 25
F. PraktyKi fizjoterapeutyczne 58
G. Autorska oferta Uczelni 10
G1. Autorska oferta Uczelni - Fizjoterapia w sporcie 12
G2. Autorska oferta Uczelni - Fizjoterapia w geriatrii 12
OGOLEM ILOSC PUNKTOW ECTS 219

4. WYBOR MODULOW ZAJEC PRZEZ STUDENTOW ZAWARTYCH W PROGRAMIE STUDIOW

Moduty/przedmioty zaje¢ do wyboru obejmuja:
e Lektoraty z jezykéw obcych z elementami jezyka specjalistycznego - 8 punktéw ECTS;
Metodologia badan wtasnych - 25 ECTS;
Klasyfikacja ICF (w jezyku obcym) - 1 ECTS;
Ekonomia i systemy ochrony zdrowia oraz zarzadzanie i marketing (w jezyku obcym) 1 ECTS
Autorska oferta Uczelni (Specjalno$¢ Fizjoterapia w sporcie; Fizjoterapia w opiece geriatrycznej) - 18 ECTS;
e Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna 14 ECTS
Stanowia one razem 67 punktéw ECTS, co daje 22 % og6lnej sumy punktéw ECTS przypisanych zaré6wno do kierunku
na studiach stacjonarnych jak i na studiach niestacjonarnych.

5. WYMIAR, ZASADY I FORMA ODBYWANIA PRAKTYK ZAWODOWYCH, LICZBA ECTS DLA KIERUNKU
STUDIOW O PROFILU PRAKTYCZNYM

Praktykom zawodowym przypisano tgcznie 58 ECTS i beda one realizowane na przestrzeni 7 semestréw w trakcie
toku studiéw. Rozktad punktéw ECTS:

— Il Semestr - 5 ECTS Praktyka asystencka

— 1V Semestr - 11 ECTS Wakacyjna praktyka z kinezjoterapii

— VSemestr - 4 ECTS Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu

— VI Semestr - 7 ECTS Wakacyjna praktyka profilowana -wybieralna

—  VII Semestr - 4 ECTS Praktyka z fizjoterapii klinicznej - fizykoterapii i masazu

—  VIII Semestr - 7 ECTS Wakacyjna praktyka profilowana -wybieralna

— X Semestr - 20 ECTS Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu -praktyka semestralna
Sposoby i mozliwosci realizacji praktyk studenckich na Uczelni, tj.:
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1. Praktyka realizowana w wybranej przez studenta podmiocie, zaaranzowana samodzielnie przez Studenta;
2. Praktyka organizowana przez Uczelnie.

6. OPIS WARUNKOW PROWADZENIA STUDIOW

Ksztatcenie na kierunku Fizjoterapia jednolite studia magisterskie trwa 10 semestrow i
obejmuje tacznie na studiach stacjonarnych 3760 godz. w bezposrednim kontakcie z
nauczycielem oraz 3700 godz. na studiach niestacjonarnych (oraz w obu przypadkach
1560 godzin praktyki zawodowe). Kazdy przedmiot/modut obejmuje obszerng,
dostosowang do zaktadanych przedmiotowych efektéw uczenia sie liczbe godzin
kontaktowych. Ich uzupetnieniem s3: samodzielna praca studentéw oraz praktyka
fizjoterapeutyczna. Umozliwia to peinag realizacje tresci programowych i osigganie

orgs:r(l)isz(;téii i zaktadanych efektéw uczenia sie.
— 0 realizacji Ksztatcenie prowadzone, jest z wyKkorzystaniem réznych form zaje¢ dydaktycznych
Procesu zapewniajacych mozliwo$¢ osiggniecia zaktadanych efektow uczenia sie. Wiekszos¢ zajec
ksztalcenia jest realizowana przy wykorzystaniu, co najmniej dwoch réznych form. Dostarczanie
studentom pogtebionej wiedzy dokonuje sie gtéwnie w formie wyktadéw, uzupeinianych
praca wlasng studentéw. Rozwijanie umiejetnosci oraz budowanie kompetencji dokonuje
sie gléwnie w trakcie dziatan praktycznych, prowadzonych w formie ¢wiczen, ¢wiczen
klinicznych, laboratoriéw, seminariéw oraz konsultacji diagnostyczno-badawczych i
konsultacji zaliczeniowo-egzaminacyjnych, a takze praktyk zawodowych. W przypadku
kazdego z przedmiotéow wykorzystywana jest w réznym zakresie takze platforma e-
learningowa, gdzie nauczanie na odlegto$¢ spelnia warunki okres$lone przepisami.
Zajecia ksztattujace umiejetnos$ci praktyczne, przewidziane w programie studiéw o
Prowadzenie profilu praktycznym, sg pll‘owadzone: )
i 1) w waru.nkac-h witasciwych dla. clanego zakresu dzi,a{aln.osci za-wodom-/ej zZ
ksztattujacych wykE)rzystanlem infrastruktury podmiotéw medycznych, z ktérymi Uczelnia nawigzata
wiedze i wspo{prac,e; e . - .
7.2 e e 2)w spos.ob umozll.w1a].qcy wykony\{vanle czynnosci pr.akty.cznych przez s.tudentow.
zwiazane z Do powyzszego stuzg miedzy innymi laboratoria funkcjonujace na uczelni:
dzialalnoscia Pracownika biomechaniki, Pracownia Biochemiczna Laboratoria Anatomii, Pracownia
naukowa masazu, Pracownia kinezyterapii, Pracownia fizykoterapii, terapii manualnej, Pracownia
medycyn ratunkowej w ramach CSM, Pracownia fizjologii wysitku fizycznego i diagnostyki
sportowej,
Program studiéw:
e posiada 1aczng liczbe punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
prowadzonych z bezpos$rednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb
Wybrane prowadzacych zajecia na studiach stacjonarnych, tj. 213 punktéw ECTS;

. wskazniki e jednolitych studidow magisterskich prowadzonych w formie studiéw stacjonarnych
charakteryzujace okres$la réwniez zajecia z wychowania fizycznego w wymiarze 60 godzin; zajeciom z
program studiow wychowania fizycznego nie przypisuje sie punktéw ECTS;

e okresla liczbe punktéw ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztalcenia z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglo$¢, nie moze by¢ wieksza niz
25% liczby punktéw ECTS
Program studiow Fizjoterapia jednolite studia magisterskie poddawany jest
systematycznej ocenie przez nauczycieli akademickich, studentéw, absolwentow i
pracodawcéw, a wnioski z analizy stuza jego doskonaleniu.
Wydziatowa Komisja ds. Programéw Nauczania i Zapewnienia, Jako$ci Ksztatcenia czuwa
Systematyczna nad dokonywanymi zmianami i nie moze by¢ ich wiecej niz 30% ogoélnej liczby efektéw
ocena i uczenia sie okreslonych w programie studiow.
7.4 doskonalenie Zmiany w programie studiéw sa wprowadzane z poczatkiem nowego cyklu ksztatcenia, a
programow w jego trakcie moga by¢ dokonywane wytacznie zmiany:
studiow e w doborze tresci ksztatcenia przekazywanych studentom w ramach zaje¢,
uwzgledniajgcych najnowsze osiggniecia naukowe oraz zwigzane z dziatalnoscia
zawodowsg;
e niezbedne do dostosowania programu studiéw do zmian w przepisach powszechnie
obowigzujacych.
ZASOBY Uczelnia dysponuje nowoczesng zinformatyzowana bibliotekg. W petni zabezpiecza

8. BIBLIOTECZNE literature zalecang na kierunku studiéw Fizjoterapia oraz zapewnia dostep do

elektronicznych zasobéw wiedzy w Polsce i zagranica.

9 REALIZACJA Studia stacjonarne - zajecia zazwyczaj odbywajga sie od poniedziatku do piatku w

ZAJEC

godzinach 8.00-19.00;
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Studia niestacjonarne - zajecia odbywaja sie, co dwa tygodnie, w sobote i niedziele w
godzinach 8.00-20.00.




